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Epidemia de asma entre los hispanos

e En el afio 2004, méas de 3.4 millones de hispanos fueron diagnosticados con asma.
Sobre 2.1 millones de hispanos reportaron tener asmay 1.2 millones habia sufrido un
ataque de asma el afio anterior.

e Latasa de asma entre los puertorriquefios es 125 por ciento mas alta que los blancos y
80 por ciento mas alta que los afroamericanos. 2

e Latasa de muertes vinculadas al asma entre los subgrupos hispanos varia
significativamente. Segun un estudio, de 1990 1995 los puertorriquefios registraron un tasa
de muertes de 40.9 por cada millon, seguidos por los cubanos con 15.8 por millén y los
mexicanos con 9.2 por millén. La tasa de mortalidad entre los blancos y afroamericanos fue
de 14.7 y 38.1 por millén, respectivamente.3

e En aIgALJnas comunidades de Chicago, 34 por ciento de los nifios puertorriquefios tiene
asma.

e Laprevalencia de ataques de asma es mucho mas alta entre puertorriquefios.”

e Los hispanos tienen un riesgo mas elevado de exposicién a contaminantes de aire
porque un namero desproporcionado de hispanos vive en zonas que no cumplen con
niveles aceptables de contaminacion del aire. Se estima que 80 por ciento de los
hispanos vive en areas que no cumplen con los estandares de control de calidad de
aire segun lo establece la Agencia Federal de Proteccién Ambiental (EPA, por sus
siglas ensinglés), comparado al 65 por ciento de afroamericanos y al 57 por ciento de
blancos.

e Aproximadamente 15 por ciento de los hispanos en Estados Unidos vive a 10 millas de
distancia de una planta de carbon. Estos 5.5 millones de hispanos tienen un riesgo
elevado de desarrollar asma y otras condiciones respiratorias por su exposicion a los
contaminantes que producen estas facilidades.®

e Los nifios puertorriquefios con asma son mas sensibles a alergénicos internos y
externos que los nifios blancos con asma.’

e La probabilidad de que un nifio hispano con asma reciba cuidado de un especialista es
39 por ciento menor que en el caso de un nifio blanco. También es menos probable (41
por ciento) que reciba cuidado de seguimiento a los cinco dias de una visita a una sala
de emergencia por un ataque de asma.?
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